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S A Ú D E  

Maló Clinic prepara abertura em Luanda 
 

A Maló Clinic, o maior centro de implantologia e reabilitação fixa do mundo, 

prepara a abertura de uma unidade em Luanda, encontrando-se, para o efeito, 
“em negociações com possíveis parceiros locais”, revelou a O País o fundador e 
presidente do grupo Paulo Maló. O timing da abertura de uma Maló Clinic em 
Luanda depende apenas de se concretizar, ou não, uma parceria com um grupo já 
presente no mercado nacional. “O projecto pode seguir dois caminhos: pode ser 
que tenhamos de fazer tudo de raiz, e então estamos a falar em dois anos de 
trabalho, ou fazer uma parceria com um grupo já instalado e, nesse caso, 
podemos falar em alguns meses”, esclarece o presidente da Maló Clinic. Uma 
coisa é certa: no nosso país a Maló Clinic será uma empresa de direito angolano, 
o que constitui, para Paulo Maló, motivo de orgulho, dado ele próprio ser 
angolano.  

“ Q U E R E M O S  C O N T I N U A R  A  S E R  L Í D E R E S  E M  C L Í N I C A S  D E  A L T A  

Q U A L I D A D E  G E O G R A F I C A M E N T E  D I S T R I B U Í D A S  N O  G L O B O . M A S ,  A O  

L O N G O  D O  C A M I N H O ,  H Á  A L G O  Q U E  N U N C A  E S Q U E C E M O S :  S O M O S  

A N G O L A N O S ” ,  R E F E R E .   

Uma grande parte dos médicos que integrarão a equipa da nova unidade da Maló 

Clinic serão angolanos que, devido à necessidade de formação avançada, 
permaneceram maioritariamente na Europa e Estados Unidos. Tratam-se de 
profissionais que operam em diversas áreas da medicina, desde cirurgia cardíaca, 
urologia, pediatria, cirurgia geral, etc. O resto da equipa que for seleccionada 
para o projecto integrará o grupo após formação intensiva em Lisboa. Paulo Maló 
considera que “o regresso deste capital humano altamente especializado é muito 
importante porque o país precisa destas pessoas para valorizar a área da Medicina 
em geral e restabelecer a confiança da população nos serviços de saúde”. “Os 
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meus colegas não estarão aqui de passagem, esta é a terra deles assim como é a 
minha. Nós estamos na Europa e EUA de passagem. A nossa terra é Angola”, 
sublinha o empresário.  

Aliás, a Maló Clinic fixa como grande objectivo das suas unidades de negócio em 
África a criação de condições para que estes profissionais possam voltar ao local 
de onde são originários, nomeadamente a Angola e São Tomé e Príncipe. Neste 
segundo país a Maló Clinic já começou as obras e, diz Paulo Maló, “temos tido 
todo o apoio do Sr. Presidente, Dr. Fradique de Menezes, e do Primeiro-Ministro, 
Dr. Rafael Branco, que não só nos apoiaram em tudo, facilitando em tempo 
record as nossas instalações, como são promotores do projecto.” Assim, a Maló 
Clinic terá, já no próximo ano, uma unidade em São Tomé com profissionais de 
referência em várias especialidades médicas. Estrategicamente, o grupo Maló 
pretende que o projecto em Luanda, pela sua maior dimensão, se articule com o 
de São Tomé, funcionando como uma unidade de backup, garantindo os serviços 
médicos ao mais alto nível em toda a área do Golfo da Guiné. Decorrem também 
negociações para mais duas clínicas noutros dois países africanos do Golfo, sendo 
que, neste continente, o grupo está já a construir uma clínica em Casablanca 
(Marrocos).  

A Maló Clinic é um grupo de saúde de dimensão internacional. O Maló Group, 
abrangendo todas as unidades de negócio em todo o mundo, atinge uma 
facturação de USD 143 milhões e, considerando toda a equipa espalhada pelos 
diversos locais em que está presente, perfaz um total de 2.000 colaboradores.  

Em Lisboa, a Maló Clinic conta com 100 gabinetes médicos e 14 blocos 
operatórios, equipados com a mais avançada tecnologia, suites e salas de recobro, 
um laboratório e salas de conferências, distribuídos por um total de 19 pisos.  

Na clínica de Lisboa, com 60.000m2 e 500 colaboradores, 60% dos pacientes vêm 
do estrangeiro, estando no topo da lista dos respectivos países de origem: 
Inglaterra, Espanha e França, seguindose a China e o Japão. Em terceiro lugar 
surgem Angola, África do Sul e os países do Médio Oriente e, logo após, EUA e 
Brasil. Paulo Maló afirma que “recebemos em Lisboa um leque bastante 
diversificado de pacientes, desde altas figuras de Estado, a membros eclesiásticos 
e da realeza. Também personalidades da vida empresarial e social tais como 
presidentes, reconhecidos actores e actrizes e cargos máximos empresariais bem 
como o cidadão comum vêm à nossa clínica.” Para dar resposta a este elevado 
fluxo de pessoas que viaja a Lisboa anualmente, a Maló Clinic estabeleceu 
parcerias na capital portuguesa com os Hotéis Marriott um dos maiores hotéis da 
Europa com 600 quartos, com vista a apoiar a clínica, sendo que chega a atingir 
40% da sua taxa de ocupação -, Corinthia – com cerca de 400 quartos e Pestana 
Palace membro dos “The Leading Hotels of the World”.  

Aproximadamente 1.000 pacientes são vistos diariamente, existindo um serviço 
de jacto privado para o transporte dos mesmos. As duas clínicas no Brasil dispõem 
já de heliporto, o que facilita bastante este serviço.  

  



Planeta Maló: formação, Spa, turismo de saúde e 
prevenção 
 

A Maló Clinic Education, o maior centro de educação em reabilitação oral do mundo, foi criada para 

divulgar a técnica cirúrgica que projectou a Maló Clinic internacionalmente, o All-on-4TM, foi criado – . 

Recebe cerca de 3.500 profissionais por ano, um número que não é alcançado por nenhuma outra 

instituição de ensino. Actualmente, a Maló Clinic está a fazer um centro de conferências para a equipa 

médica com capacidade de 600 lugares, o qual será equipado para transmitir, em directo, as cirurgias 

dos blocos operatórios.  

Um outro segmento de negócio do grupo é a Maló Clinic Spa, a qual desenvolve o 

conceito de turismo de saúde e foi criada com o objectivo de aliar reabilitação 
oral, check-up geral de saúde, beleza e anti-aging.  

Na China, em Macau, abriu já o maior Medical Spa do Mundo no Venetian Macao-
ResortHotel. Com uma área de 15.000 m2, o complexo vai ter cerca de 400 
colaboradores e conta com seis blocos operatórios, 58 salas luxuosas de Spa e 90 
marquesas de tratamento, a mais avançada tecnologia em equipamentos termais 
e hidropáticos, um salão cabeleireiro de classe mundial, entre muitas outras 
valências.  

Uma equipa composta por mais de 50 médicos e 100 terapeutas de Spa foi 
recrutada por todo o mundo.  

A Maló Clinic está associada a grupos hoteleiros de prestígio como o Corinthia, o 
Pestana, o Meliã ou o Marriott, com a gestão de vários Spas em diversos pontos do 
mundo.  

No âmbito da prevenção, um ponto tido como crucial pela Maló Clinic na parte 
médica, o grupo integra centros de outras especialidades, tais como cardiologia – 
Instituto de Cardiologia -, urologia, oftalmologia, reabilitação cardíaca e 
fisioterapia, cirurgia vascular, otorrinolaringologia, cirurgia plástica e 
gastrenterologia, entre outros. 

 


